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Dopningsagen 

Här föjer grundäggande fakta om antidoping som såvä styreser, edare 
och aktiva inom idrotten bör känna ti. 
 
Dopningsagen regerar användning och hantering av vissa dopningsmede. Redan på 
198-taet visade det sig att missbruk förekom utanför den organiserade idrotten. 1989 
tisattes en utredning om missbruket av anaboa androgena steroider i samhäet. 1991 
kom agen om förbud mot innehav och försäjning av vissa dopningsmede (1991:1969) 
som trädde i kraft 1 jui 1992. Då de psykiska biverkningarna av anaboa androgena 
steroider kan eda ti vådsbrott stärktes agen den 1 apri 1999 ti att också innefatta 
bruket av dopningsmede och straffskaan höjdes ti 4 års fängese. År 21 besutade 
regeringen om en ny agrådsremiss som resuterade i ändringar i agen från och med 1 
apri 211. Maxstraffet för grovt dopningsbrott höjdes från fängese i fyra år ti sex år. 
 
Lag (1991:1969) om förbud mot vissa dopningsmede (Dopningsagen)  

1 § Denna ag gäer 
a) Syntetiska anaboa steroider   
b) Testosteron och dess derivat  
c) Tiväxthormon  
d) Kemiska substanser som ökar produktion eer frisättning av testosteron och dess 

derivat eer av tiväxthormon.  
 

2 § Mede som anges i 1§ får inte annat än för medicinskt eer vetenskapigt ändamå  
1. införas ti andet,  
2. överåtas,  
3. framstäas,  
4. förvärvas i överåtesesyfte,  
5. bjudas ut ti försäjning,  
6. innehas eer  
7. brukas 

 
3 § Den som uppsåtigen bryter mot 2 § 2–7 döms för dopningsbrott ti fängese i högst 
två år. Är ett brott som avses i första stycket med hänsyn ti mängden dopningsmede 
samt övriga omständigheter att anse som ringa, döms ti böter eer fängese i högst sex 
månader. 
 
3 a § Är ett brott som avses i 3 § första stycket att anse som grovt döms för grovt 
dopningsbrott ti fängese, ägst sex månader och högst sex år. Vid bedömningen av om 
brottet är grovt ska det särskit beaktas om det har utgjort ed i en verksamhet som har 
bedrivits i större omfattning eer yrkesmässigt, avsett särskit stor mängd dopningsmede 
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eer annars varit av särskit farig eer hänsynsös art.  § 4–6 förkaras det att man bir 
dömd också om man har förberett eer försökt att utföra ett dopningsbrott. Ersättning 
eer mede som har fungerat som föremå ti ett dopningsbrott anses förverkat.  
 
Hea agtexten finns tigängig på denna änk.  
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https://www.riksdagen.se/sv/dokument-lagar/dokument/svensk-forfattningssamling/lag-19911969-om-forbud-mot-vissa-dopningsmedel_sfs-1991-1969

